Prava strana (muzsky pél - Jang) — energie vystupuje. Leva strana (zensky pol - Jin) — energie vstupuje.

Osobnost podle barvy aury
Urcita barva aury v centru aurického zobrazeni ¢aker odrazi typ a rysy Vasi osobnosti. Je dulezité znat, co takovy typ dle barvy aury
obnasi. Vétsina lidi se pohybuje po cely ¢as v rozmezi jedné barevné skaly a tato barevna skala pak ur€uje typ jejich osobnosti..
Vas typ osobnosti:
ORANZOVO-ZLTA - objavovatelska, analiticka,vedecka, sebaista
Tmavé - ¢ervena Fyzicky zaméfeny, pilny, vykonny, realisticky, vitalni, Zivotni sila a energie.
Cervena Fyzicky zamé&feny, energicky, vzrusivy, soutéZivy, asto vitéz, sexualita, sila ville, podnikavost.
Produktivni, obchodni sféra, fyzicky, vSestranné vyjadfovani, dobrodruzny, rad si uziva.

Zkoumavy, smysl pro detail, pfemyslivy, intelektualni, logické a védecké mysleni, spofadany.

Hravy, vesely, nekomplikovany, tvofivy, intelektualni, zabavny, zvédavy, aktivni.
Zelena Spolecensky, pfirozeny, spokojeny a klidny, vyvazeny, komunikativni, bystry, uitel.
Tmaveé - zelena Bystry v Usudku, cilevédomy, spole¢ensky, materialni, komunikativni, organizator.
Modra Starostlivy, citlivy, milujici, ochotny pomahat, loajalni, mirumilovny, usluzny, pecujici.
Indigova Cisty, klidny, hluboké city, milujici, oddany, uzavfeny, vnitini hodnoty, umé&lecky.
Fialova Intuitivni, umeélecky, teoretik, zaméreny na budoucnost, jasnovidny, charismaticky, novatorsky.
Levandulova Fantazie, mystika, pfedstavivost, jemny, kfehky, citlivy, étericky

Smysl pro transcendentno, pretvareni, pfedstavivost, tichy, vys§si dimenze, duchovno.



Vyvazeni Jin — Jang
Tento graf také oznacuje vasi rovnovahu JIN - JANG. Kratky ukazatel odrazi JIN — levé - Zenskeé vlastnosti, dlouhy ukazatel JANG —
muzské - pravé vlastnosti energetického systému

Rovnovaha JIN- JANG (ukazatele jsou blizko sebe), muzska a
‘ Zenska energie se zda byt v rovnovaze.

Nerovnovaha, disharmonicky energeticky systém, leva- zenska
V a prava - muzska energie potfebuji vyrovnat.
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Velmi nevyrovnané, jedna strana téla mlize pocitovat nervozitu
\/ nebo stres, doporucuje se vyrovnani.

Graf rozum - télo - duse
Tento graf vam poskytuje pfehled o tom, jak je energie rozdélena mezi télem, mysli a dusi.

: VaSe zaméreni je na osobni rozvoj, pocity, intuici, duSevno
vnitfni vlastnosti.

Rozum: VaSe zaméreni je pfedevsim na tvofivost, mentalni a
citové vyjadfovani, komunikaci.

Télo: Vase zamérfeni je na fyzickou realitu a vysledky, télo je
spojeno s aktivitou.

Graf mysl - télo
Stav grafu mysl - télo zobrazuje Vasi celkovou intelektualni a té€lesnou kondici a vychazi z Vasi télesné teploty.

STATE OF MIND BODY
Stresovany Uvolnény
Napéti, stress a pod. Pokud se nachazite v uvolnéném
je zaznamenan, kdyz se ukazatel ’ harmonickém stavu, ukazatel bude
vychyli doleva. sméfovat na pravou stranu grafu.
- +

Graf stres - relaxace
Graf relaxace ukazuje fyzickou uvolnénost nebo Uroven stresu a je pfevazné zaloZen na urovni télesné teploty. Levy modry sloupec je

pouzivan jako zakladni ¢ara (vnéjsi prostfedi). Zeleny sloupec a leva horni hodnota ukazuje uroven fyzické uvolnénosti.
110

120 + vysoka relaxace, velice vyrovnana a vysoka energie

100
95 pramérna denni télesna aktivita nebo Uroveri relaxace

80 -  vysoky télesny stres, nizky obé&h, nizka télesna energie




Fotografie stavu ¢aker

Hledejte nasledujici variace zobrazeni jednotlivych aker.

Kruhova — idealni vyvazena, harmonicka aktivita Cakry.

Velka — hyperaktivni, vysoka energeticka aktivita.
Ztracime energii. Lpéni, chténi, pfehnané soustfedéni.

Malé — nedostatecné aktivni, nizka energeticka aktivita.
Blokujeme energii. Branime se, odmitame.

Energetické hodnoty stavu €aker

zakladni sexualni srdec¢ni: treti oko korunni:
Vysoka Stredni Nizka Popis ¢akry a souvisejici organy
zakladni | Vysoka Zivotni Stfedni Zivotni Nizka Zivotni energie, pfezivani, Tato &akra je umisténa na konci patefe a odpovida
energie, osInivé, energie, aktivni nehody, stressové viastnosti. Zivotni energii, télesné aktivité, intenzité emoci,
smysIné a vasnivé Zivotni styl. Potfebujete opét nabit vase télo silné vaili, sexualité. Souvisejicimi oblastmi téla a
vlastnosti. energii a vitalitou. organy jsou klouby, svaly, srdce, krev a nervovy
systém.
coxuaini | Vysoka produktivita, | Stfedni produktivita a | Nizka produktivita a tvofivost, Tato &akra je umist&na pod pupkem a odpovida
silné vyjadieni emoci. | citova tvofivost. omezené vyjadiovani emoci. kreativitg, produktivité a vyjadFeni emoci Zivotni
Prohlubte vase tvofivé vlastnosti a energie. Souvisejicimi oblastmi téla a organy jsou
nadani. stfeva, slezina, zazivaci trakt.
Vysoka tvofivost, Stiedni tvofivost, Nizka _tVOIfiVOSvt: intelektuélni a Tato ¢akra je umisténa v solarnim plexu a
intelektuaini a intelektuaini a analytické mysleni nebo hravost. odpovida sile osobnosti, tvofivosti a intelektualnim
analytické mysleni, analytické mysleni, Pfineste do svého Zivota vice radosti mys$lenkam. Souvisejicimi oblastmi téla a organy
hravost. hravost. a zabavy, prohlubte svou tvofivost. jsou zaludek, solarni plexus a jatra.
srdecni: Velka srdecnost, Pramérna schopnost Nizka energie srdeéni Gakry, Tato €akra je umisténa kolem srdce a odpovida za
citlivost, milujici a komunikace, milujici @ | komunikativni a vyjadfovaci komunikaci, fe€, schopnost socialniho citéni.
komunikativni rysy citlivé rysy osobnosti. schopnosti. Potfebujete otevfit své Souvisejicimi oblastmi téla a organy jsou srdce,
osobnosti. srdce a my$lenky a hloubéii procitit plice, hrud, krevni obéh, paze a dlané.
své emoce.
Presvédgivé Pramérna citlivost, Nevyrovnana kréni Cakra, omezené Tato 8akra se nachazi kolem hrdla a souvisi
vyjadiovani myslenek | milujicia slovni a citové vyjadfovani. s dorozumivanim, feéi, schopnost socialniho citéni,
a emoci, komunikativni Najdéte nové cesty k vyjadreni svych slovnim a citovym vyjadfovanim. Souvisejicimi
komunikativni schopnost. myslenek a emoci. oblastmi t&la a organy jsou plice, hrdlo, pridugky a
dovednosti. hlas.
treti oko Vysoka intuitivni Stredni intuitivni _N|'Z|_<? in’tuitivni enen_'gie, umélecke a Tato Cakra je umisténa mezi o¢ima, a souvisi
energie, silné energie, primérné intuitivni schopnosti. s intuici, proziravosti, uméleckym a tvofivym
umélecké a intuitivni umélecké a intuitivni Potrebujete prohloubit intuici a tvofivé | mysSlenim. Souvisejicimi oblastmi téla a organy
schopnosti. schopnosti. a umélecké mysleni. jsou oc€i, nervovy systém, mozek a Celo.
DETTE Vysoka intuitivni Stredni intuitivni Nizka intuitivni citlivost a intuitivni Tato ¢akra je umisténa na vrcholu hlavy a je
’ energie, jasnozfive, energie, jasnozfivé, energie. Potfebujete ve svém Zivoté spojena s intuici, duchovnem a osvicenim.
citlivé a duchovni citlivé a duchovni najit novy smér a vize. Souvisejicimi oblastmi téla a organy jsou mozek,
vlastnosti. vlastnosti. nervovy systém a vrchol hlavy.




Velikost aury
Cerveny kruh ukazuje velikost vasi aury a je dileZitym ukazatelem kolik energie kolem sebe vyzafujete.

Rozsahla, Surika aury (75 — 100) ukazuje silu a intenzitu zareni,
ostatni lidé mohou pocitovat Vasi silnou auru. Pouzijte své charisma a
silu aury k dosazeni svych cilG a sna.

Stredni, primérna aura (40 — 75) mate silnou Ucast a zafivou energii.
Dosahnéte svych cill jesté vétSim narlstem své aury a zaméfte na
své cile.

10
20 Mala aura (0 - 40) s nizkou energii, ostatni Vas mohou vnimat jako
ig introverta s nizkou télesnou energii. Pokuste se kolem sebe vytvofit
50 Vetsi zafeni, zvyste silu své aury.

B0
80
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100

vysvétleni - Shrnuti interpretace zakladnich barev aury

Tmavé ¢ervena: Prakticky, uzemnény, aktivni, s pevnou vali, orientovany na preziti.
Cervena: Aktivni, silny, energicky, vitalni, soutézivy, uspésny, sexudlni, vasnivy, souvisi s fyzickym télem.
Oranzovo-cervena:  Smély, tvofivy.
Kreativni, produktivni, dobrodruzny, state€ny, souvisi s emocemi.
Analyticky myslitel, kreativni, inteligentni, védecky, orientovany na detaily, perfekcionalista.
Kreativni, inteligentni, hravy, nenarocny, optimisticky, tolerantni souvisi se Zivotni energii.
Komunikativni, tvofivy srdcem.
Tmavé zelena: Chapavy, zaméfeny na cil, spole€ensky, materialisticky, komunikativni, organiza¢ni.

Pedagogicky nadany, spole¢ensky, hovorny, miluje lidi, zvifata, pfirodu.

Modro-zelena: Lécitel, terapeut, citlivy, vyrovnany, tichy, soucitny.

Modra: Dobrosrdecny, citlivy, milujici, ochotny, intuitivni, rad pomaha ostatnim.

Indigova: Intuitivni, citlivy, loajalni, hluboce srde€ny, souvisi s tfetim okem, vizuaini.

Fialova Intuitivni, umélecky nadany, magicky zalozeny, futuristicky, idealisticky, souvisejici s korunou.

Obrazotvornost, vizionarsky, snilek, étericky.

Duchovni, transcendentalni, dosahujici vys$Sich dimenzi, éterické a nefyzické viastnosti.

vysvétleni - Zakladni vlastnosti aury

Zakladni barva aury / barva aury typu osobnosti

VétSina lidi ma vibrace v urcitém rozpéti, které pfedstavuje osobni TYP AURY nebo BARVU OSOBNOSTI. Znalost vyznamu kazdé barvy
aury typu osobnosti je zakladnim krokem ke kazdému vyhodnoceni. | kdybyste znali pouze zakladni barvu aury lidi okolo vas, naskytl by se
Vam podrobny pohled na zakladni nazory téchto lidi a na jejich fyzické, emocionalni, mentalni a duSevni chovani a vzorce.

Tvar aury

Aura by idealné méla mit harmonicky, okrouhly a vyvazeny tvar. V8echny oblasti by mély vyzarovat v pfiblizné stejném jasu a intenzité.
Hledejte oblasti a mista, ktera maji vétsi intenzitu barev, tvofi vétsi utvar nebo jsou barevné odliSné. Pokud uvidite tmava mista, diry nebo
jiné zvyraznéné oblasti v aurickém zobrazeni ¢aker, spojte vyznam barvy aury s funkci oblasti. Napf. pokud uvidite strnulou hnédozlutou
skvrnu okolo ramen, miZe mit problémy s rameny nebo krkem.

Velikost aury

Rozsahla aura rozprostirajici se skoro az k okraji aurického zobrazeni €aker ukazuje rozsahla, vysoce energeticka pole. Mizete pocitovat
silné vyzafovani, které vnimaji i druzi lidé. Vase energie se rozpina a je Siroka.

Malé aura ukazuje vice introvertni a vnitfni energii. Zivotni energie je pravdépodobné nizka, mohou se vyskytnout i jiné zatéze organismu.



Jas / intenzita barvy

Svétlost, jas a intenzita aury a v8ech pfitomnych barev aury jsou dllezité. Obvykle zafiva, oslniva barva aury odrazi pozitivni, harmonicky
vyznam pro kazdou barvu. Tmavé, zakalené barvy aury obvykle odrazi disharmonické aspekty kazdé barvy. Napf. svétle Cervena odrazi
vuli, vysokou energii a aktivitu. Tmavé zakalena €ervena je spojena s fyzickym, citovym a duSevnim stresem.

Jak zménti barvy aury, tedy své energetické hodnoty

Kazdy ma schopnost zménit barvy své aury. Zmény jsou podminény vnitfnimi duSevnimi a citovymi zménami nebo vlivy vnéjsiho Zivotniho
prostfedi. Kazda barva reprezentuje celou $kalu vyznamu. Divame na kombinace a rychlost barevnych zmén v kazdé oblasti, abychom
mohli posoudit stav energie. Neexistuji zadna ,dobra“ nebo ,$patna“ aura, jen rozdilna. Obzvlast pokud aura vypada tmavé a nuzné, je na
Vas, aby jste zménily své vzory mysleni, zaméfenim své mysli a umysl na vytvoreni jinych, vy$Sich stavd mysli, téla a energie.

vysvétleni - Rozbor parametra aury

Stred (vychozi barva aury)

Barva v centru zobrazeni aury (kolem fyzického téla) reprezentuje zakladni barvu aury osobnosti. VétSina lidi ma po vétSinu ¢asu jednu
dominantni barvu aury. Tato barva reprezentuje hlubSi urovern nebo osobnost uzivatele. Ukazuje, kdo doopravdy jste, jaké jsou Vase
hlubokeé vnitfni pocity, cile a touhy.

Leva strana (zensky pdl - Jin)

Leva strana téla (jak vidite na pravé strané obrazovky) pfedstavuje Zzensky, pasivni, introvertni pol. Vy tyto energie pfijimate a vstiebavate.
Tyto barvy symbolizuji frekvenci, ktera proudi do Vaseho pole a tedy poskytuje spojeni s budoucnosti, nebo se situaci, ktera nastane.
Hluboko uvnitf mnoho lidi citi vlastnost barvy levé strany jejich téla.

Prava strana (muzsky pél - Jang)

Prava strana téla (jak vidite na levé strané obrazovky) pfedstavuje muzsky, aktivni, extrovertni pél. Barvy zde symbolizuji vlastnost, kterou
vyjadfujete a promitate ostatnim. Pfedstavuje, jak Vas ostatni vnimaji.

Zkontrolujte va$e viditelné zobrazeni aury, jestli jsou leva a prava strana odligné. Casto jsou t&lesné pocitovany rozdily v muZské a Zenské
energii.

Srdce (pocity, emoce)
Barvy srdce pfedstavuje VaSe nadani davat a pfijimat lasku. Ukazuji, jak pocitujete a vyjadfujete své nejhlubSi emoce.

Nad hlavou (myslenky, vira)
Barvy kolem hlavy predstavuji mysl a dusevni aktivitu, kterou vyjadfujete. Jak pfemyslite? Jaky druh nazorl je ve Vasi hlavé? Také ukazuje
Vasi inspiraci a cile, véci, kterych byste chtél(a) v Zivoté dosahnout.

Diagnostika provedena : 12:54 19.12.2016 www.AuraCentrum.cz

Kdy znovu na méreni a diagnostiku?

Zalezi jak na sobé budete pracovat. Pokud se rozhodnete ménit mysleni, Zivotni styl a zaméfite se na duchovni a osobni
rozvoj, doporu€uji kontrolni méfeni po 3 az 6 mésicich.

Chci podpofit Vas osobni rozvoj a vazim si Vasi opétovné navstévy. Proto cena za kazdé dalSi foceni je pouze 500 k&.

Mohlo by Vas zajimat
Jiz nékolit let se aktivné vénujeme osobnimu a duchovnimu rozvoji. Provozujeme alternativni centrum Péce o dusi v

Ziustanme v kontaktu
Mate dotaz k méfeni, k €akram, energiim &i chcete sdilet a diskutovat na dané téma? Muzete také navstivit nas profil na
facebooku Péce o dusi, AuraCentrum.cz, nebo webové stranky www.peceodusi.net, www.auracentrum.cz.

Prejei Vam hodné stésti ve Vadem osobnim a duchovnim rozvoji.

Lukas Hudecek



